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Documento de Recomendaciones a los Comités de SEDOPTICA para evitar el sesgo de género

La investigacion cientifica moderna depende de la colaboracién diversa para el éxito. Este intercambio
global e interdisciplinario de conocimiento debe ser ampliamente inclusivo, buscando contribuciones de
todas las fuentes, basadas tinicamente en la excelencia. La Sociedad Espaiiola de Optica asume su propia
diversidad y se compromete a ser también incluyente, esforzandose por brindar un ambiente en el que
todas las personas se sientan valoradas y respetadas y tengan acceso a las mismas oportunidades. Somos
una comunidad profesional al servicio de la comunidad humana en general.

Sin embargo, como individuos integrados en una sociedad, nuestras opiniones y criterios pueden terminar
siendo sesgadas de forma inconsciente. Para evitar este sesgo inconsciente, en la tltima Junta de Gobierno
de SEDOPTICA se aprobé un documento de recomendaciones generado por el Area de Mujeres de
SEDOPTICA, en colaboracién con su junta, y dirigido a los diferentes comités con el objetivo de eliminar los
sesgos de género a la hora de organizar eventos/conferencias/webinars:

Criterios en la organizacion de congresos y eventos cientificos

1. Ser conscientes de que, independientemente de nuestro género, tendremos una opinidn sesgada.
Por ello debemos entrenarnos y trabajar para minimizar los efectos negativos.

2. Intentar crear comités cientificos los mas paritarios posible.

3. Seleccionar ponentes invitados y plenarios cumpliendo criterios de equidad de género. Si no
conocéis ponentes mujer cerca de vuestro circulo personal, preguntad a gente externa por
sugerencias.

4. Cotejar que no se comete un sesgo de género en la seleccion de ponencias no
invitadas.

5. Evaluar premios teniendo en cuenta criterios de inclusividad de género.

6. Informar alas personas encargadas de moderar las sesiones de que la solicitud de palabra por parte
de asistentes femeninas pasa facilmente desapercibida, para que sean conscientes y den voz a las
mujeres en la sala durante el turno de preguntas.

7. Elsesgo de género no sélo afecta a la composicién del comité organizador o cientifico, los ponentes
invitados o plenarios. El sesgo de género también afecta a las funciones y actividades asignadas a
cada uno de los miembros de los comités. Desde, por ejemplo, asignar el trabajo mas administrativo
a mujeres mientras que las charlas de apertura o cierre, o las funciones de presidir o dirigir se
asignan a hombres. Por ello, se recomienda, que se promueva la asignaciéon de funciones de
representacion y liderazgo a investigadoras mujeres dentro de los comités.

8. Por otra parte, si la organizacién del evento requiere la contratacién de personal de apoyo, se
recomienda que la contratacién de personal para funciones de servicio como, la suministracién de
micréfonos en la sala o el personal realizando el registro, sean de ambos géneros.

Desde la Sociedad Espafiola de Optica somos conscientes del esfuerzo a realizar por parte de los comités
para llevar a cabo conferencias, seminarios, ciclos, etc., cumpliendo con la igualdad de género. Por ello
agradecemos de antemano a los miembros su trabajo y su apoyo para conseguir una ciencia -en nuestro
ambito de la Optica y Foténica en Espafia sin sesgo de género.
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Recomendaciones

Siendo los comités cientificos de cada reunion cientifica los encargados de llevar a la practica los criterios
expuestos, el Area de Mujer en Optica y Foténica (SEDOPTICA-MOF) de la Sociedad Espaiiola de Optica se
encargara de analizar su aplicacién y promover medidas de cara a que los diferentes eventos organizados
en el entorno de SEDOPTICA puedan alcanzar los siguientes nimeros:

- Comités cientificos: al menos un 40% de investigadoras, a no ser que la distribucién de miembros de dicho
comité sea muy inferior, de modo que ese niimero se veria corregido para ajustarse a la realidad del mismo.

- Comités de seleccion de premios: al menos un 40% de investigadoras, a no ser que la distribucién de
miembros de dicho comité sea muy inferior, de modo que ese nimero se veria corregido para ajustarse a la
realidad del mismo.

- Ponencias invitadas: al menos un 40% de investigadoras.

- Contribuciones cientificas: nimero de contribuciones de mujeres acorde al porcentaje de mujeres en el
comité correspondiente.

Con objeto de alcanzar estos porcentajes se aportan las direcciones de las siguientes bases de datos para
encontrar informacién acerca expertas en diferentes areas de la 6ptica y la foténica en Espafia:

https://compromiso.atresmedia.com/constantes-vitales/mujerescientificas /buscador/

Aqui podéis descargar el documento, para tenerlo siempre a mano. Animamos a todos a seguir unas
directrices como estas para conseguir una ciencia mas igualitaria. Y recordad: #SinCientificAsNoHayFuturo

“CientificAs_Conectadas_2"

El 23 de junio tuvimos el segundo webinar de nuestra serie “CientificAs_Conectadas”, titulado “Manual de
supervivencia para la carrera cientifica”. Este webinar estuvo protagonizado por la Dra. Maria Vifias, que
expuso en primer lugar su charla “Cémo avanzar en tu carrera profesional: vivir, no sobrevivir’ en la que
expuso consejos practicos para conseguir un buen curriculum en las primeras fases de la carrera
investigadora. La segunda charla, impartida por la Dra. Gloria Gonzalez-Ramos, donde demostré con
estudios sociales y de género ejemplos claros de discriminacién que sufren las mujeres en el dmbito

cientfifico. _

— -

#WebinCIr #ProgramaMentoras

#Mentoras SEDOPTICA-MOF @ALCON

CIENTIFICAS_CONECTADAS_2

MANUAL DE SUPERVIVENCIA PARA LA CARRERA CIENTIFICA

Martes 23 de Junio 2020, 16:30 - 17:30 (CEST)

- 16.30: COMO AVANZAREM TU - 16.50: CIENCIAY GENERO,
CARRERA PROFESIONAL: CUESTION DE OPTICA
VIVIR, NO SOBREVIVIR (SPOILER: NI ESTAS LOCA,
) NI ERES UNA BORDE, NI
ESTAS SOLA)

Programa Mentoras
SEDOPTICA -MOF @Aicon

Area de Mujer Optica y Foténica de Sedoptica Claremont Graduate University (California)

Dra. M. Gloria Gonzdalez-Morales

- APUNTATE AQUI: = Official
https://forms.gle/foQsK4bHRCragGvd8 T - Sponsor
of 2020

+info: hitps://areamujersedoptica.wordpress.com SEDOPTI See Brilliantly
T
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Este segundo webinar sigui6 la estela del primero, y cont6 con 60 asistentes que se conectaron estas charlas.
Si no pudisteis asistir, el webinar completo esta en el canal de Youtube de SEDOPTICA, donde ya cuenta con
52 visualizaciones.

“Conoce a las Investigadoras”

El programa Conoce a las Investigadoras sigue acumulando entrevistas. En estos meses estivales hemos
entrevistado a las siguientes investigadoras:

Junio 2020: Entrevista a Arti Agrawal, | Julio 2020: Entrevista a Maria Sagrario Millan,
investigadora en la Universidad Tecnoldgica de | Catedratica de Universitat Politecnica de
Sidney, y activista LGTBIQA+. Entrevista realizada | Catalunya, y nueva presidenta de SEDOPTICA
en colaboracién con @PRISMAciencia. durante los préximos tres afos.

Agosto 2020: Entrevista a Ana Isabel Gémez Varela, investigadora postdoctoral en la Universidad de
Santiago de Compostela, en el grupo de investigacién Photonics4Life.

iNo os las perdais! ;Y compartidlas!
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ACTO CENTRAL EN ESPANA DEL DiA INTERNACIONAL DE LA LUZ
EN LA FACULTAD DE OPTICA Y OPTOMETRIA DE TERRASSA

Elisabet Pérez Cabré

Presidenta del Comité Organizador del DIL 2020-2021 en Terrassa

La Facultad de Optica y Optometria de Terrassa (FOOT) fue designada por el Comité espafiol del Dia
Internacional de la Luz (DIL) como la sede de la 32 edicion del Acto Central en Espaiia en el afio 2020,
después de las exitosas celebraciones de Madrid y Santiago de Compostela en los afios precedentes. Sin
embargo, como muchos otros acontecimientos, nos vimos obligados a adaptar esta celebracién a la situacién
de emergencia sanitaria debida a la pandemia del COVID-19. El Comité organizador local, trabajando
estrechamente con el Comité espaiiol del DIL, y siguiendo la convocatoria internacional del International
Day of Light de compartir imagenes relacionadas con la luz en las redes sociales, organizé un concurso
fotografico entre los dias 10 y 20 de mayo a través de Instagram.

La respuesta fue muy positiva, recibiendo casi 300 fotografias etiquetadas con #dil2020terrassa durante
los dias de participacion al concurso y reuniendo casi 200 nuevos seguidores en la cuenta de Instagram
(@DIL20_21Terrassa). Fotograffas muy diversas con la luz como motivo comin en todas ellas. Fue dificil
para el jurado, a quién agradecemos su tarea, elegir las fotografias finalistas, y entre ellas, la ganadora del
concurso, Ginger Candelario (@gingercabu), a quién felicitamos nuevamente por su original composicién
de fenémenos 6pticos y visuales.

gélebrate o @gingercabu

IDL 2020

from your home

—

@ o (b)
Fig. 1 (a) Cartel anunciador del concurso fotografico. (b) Fotografia ganadora de Ginger Candelario
(@gingercabu).

Sin duda, el éxito de participacion no se hubiera conseguido sin la promocién del concurso desde numerosos
ambitos. Desde la misma web del Comité Espafiol del DIL (diadelaluz.es), hastalas redes sociales de diversas
entidades, empresas e investigadores (SEDOPTICA y su area joven, COOOC, I0T, FOOT, Secpho, Ajuntament
de Terrassa, Fotonica21 y demas colaboradores del DIL), a los que agradecemos enormemente su ayuda en
difundir el evento. Cabe destacar de manera especial, las iniciativas, por un lado, del Sincrotrén ALBA
publicando imagenes relacionadas con “las luces del Sincrotdn” (@alba_synchrotron) durante los dias del
concurso y también del OSA chapter del Instituto de Optica de Madrid (@iosa_chapter) que compartieron
imagenes relacionadas con la luz durante todo el dia 16 de mayo.
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Fig. 2 Fotografias finalistas del concurso.

Una vez pasado este singular Dia Internacional de la Luz, el Comité organizador local sigue trabajando en la
preparacion del Acto Central en Espafa que se celebrara como edicién conjunta 2020-2021 en mayo del
afio préximo en la ciudad de Terrassa. Mantenemos el énfasis en la Luz como estimulo de la Visién y la
necesidad de mantener una buena Salud Visual. Las actividades seran muy diversas desde conferencias
divulgativas, debates y mesas redondas sobre temas de actualidad, talleres experimentales ludicos,
espectaculos histdricos y culturales. jOs esperamos a todos!
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Los Comités Informan
COMITE DE OPTICA CUANTICA Y OPTICA NO LINEAL (QUONLOP)
Ramon Vilaseca Alavedra, Roberta Zambrini y Angel Paredes Galan
Coordinadores del Comité de Optica Cuantica y Optica No Lineal

Desde las juntas directivas de QUONLOP (el comité de 6ptica cuantica y dptica no lineal de SEDOPTICA) y
GEOCONOL (el grupo especializado de igual nombre en la RSEF), que vienen funcionando conjuntamente
desde el afo 2014, queremos informar de dos novedades.

La primera es la puesta en marcha de la pagina web de QUONLOP/GEOCONOL que podéis visitar aqui
https://quonlop-geoconl.icfo.eu/. Esta pagina, albergada por el Institut de Ciéncies Fotoniques (ICFO), ha
sido creada con la vocacion de servir de herramienta ttil a nuestra comunidad y os animamos a participar
en su mejora enviando noticias, ofertas y sugerencias a quonlop@sedoptica.es.

La segunda novedad es la creacion de los Premios Ramoén Corbalan: con el fin de recordar la figura del Prof.
Ramoén Corbalan Yuste, en particular su apreciada tarea como docente, investigador y gestor cientifico, se
establecen los Premios Ramén Corbalan de Divulgacién y Ensefianza de la Optica Cuantica y 1a Optica
No Lineal, destinados a fomentar la actividad de divulgacién de la ciencia en dichos campos u o campos
afines en nuestro pais, en especial por parte de jovenes investigadores.

Los premios se presentan en tres modalidades:

a) Premio Ramoén Corbalén a la divulgacién y la ensefianza, que premia articulos de divulgacion.
b) Premio Ramén Corbalan a la divulgacién de tesis doctorales, que premia articulos de

divulgacién de tesis doctorales.
c) Premio Ramén Corbalén a la divulgacién joven, que premia trabajos divulgativos realizados por
estudiantes de grado, posgrado o doctorado.

Mas especificamente, la modalidad a) premiara articulos aparecidos en las revistas de nuestras Sociedades,
Optica Pura y Aplicada y Revista Espariola de Fisica, asi como en otras revistas cientificas publicadas en
Espafia o en medios periodisticos espafioles de calidad (). Los articulos podran ser de divulgacidn cientifica
o de ensefianza (e.g. tutoriales sobre un tema o articulos docentes). Se admiten articulos escritos en
castellano, inglés o cualquier lengua cooficial de las comunidades auténomas, pudiendo los jurados solicitar
a las candidatas o candidatos traduccidon del texto original. Se premiara un articulo por edicion.
(1) Por defecto se considerardn los trabajos aparecidos en Revista Espariola de Fisica y en Optica Pura y
Aplicada en los tres aiios anteriores al de la convocatoria. Articulos aparecidos en otras revistas
habrdn de ser sometidos al premio.

La modalidad b) premiara los trabajos de tesis doctorales a través de su divulgacién. Se consideraran
articulos de autoria unica en los que la doctoranda o doctorando haga una presentacién divulgativa de su
tesis doctoral. Se premiard un articulo por edicion.

La modalidad c) premiara trabajos breves dirigidos a divulgar conceptos de Optica Cuantica y Optica No
Lineal, habiendo de ser estudiantes sus autores (de grado, master o doctorado). Todos los conceptos () se
publicardn en la pagina web de los Comités, y los que sean premiados se publicardn, ademas, en Revista
Espariola de Fisica y en Optica Pura y Aplicada. Se premiaran dos conceptos por edicién.

(2)  Concepto: breve descripcién divulgativa de un concepto de Optica Cudntica o de Optica No Lineal, con
un texto de un mdximo de 500 palabras con la opcidn de adjuntar una figura.

La de 2020 es la primera edicion de los Premios Ramén Corbalan que se entregaran en la Reunion Nacional
de Optica de 2021 en Valencia y que en esta primera edicién cuentan con el patrocinio de The Optical Society
OSA y del Centro de Laseres Pulsados (CLPU) de Salamanca. En nuestra pagina web se encuentra toda la
informacion. jOs animamos a participar enviando vuestros trabajos!
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PREMIOS RAMON CORBALAN
DE DIVULGACIGON Y ENSERANZA
DE LA OPTICA CUANTICA Y LA OPTICA NO LINERL

3 modalidades: - el
a) Divulgacion y ensefianza. "
(1 premio de 300€] \
b) Divulgacion de tesis doctorales. : \
(1 premio de 300€) . :
- .A‘s N
¢) Divulgacion joven. ,d\ - ﬁ"\ Y/A
(2 premios de 100€) \
Fecha limite de presentacion de solicitudes: = \'\
28 de Febrero de 2021. ¢ e
Organizan:
QUONLOP GEOCONL
Comité de Optica Cuantica y Grupo Especializado en Optica
Optica no Lineal Cuéntica y Optica no Lineal

'/-\‘\i")( )]:‘][(‘\ ﬁ Real
o’ A I it v/"l \ Sociedad
’ \ L) '.' Espanola de
Vs s y F 15Ca

Colaboran: OSA €LPU

*Consvltar las bases completas de los premios en: hitps: //rsef-geoconl.icfo.eu/
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